TURKIYE HERKES iCiN SPOR FEDERASYONU BASKANLIGI
21 EKIM 2016 - 28 KASIM 2018 FAALIYET RAPORU

21 Ekim 2016 tarihinde Ankara’da yapilan Olagan Genel Kurulumuz Genel Kurulda
Federasyon Baskanligina Yasin BOLUKBASI se¢ilmistir.

Amacimiz; Anayasamizin 59. Maddesinde ifadesini bulan devletin temel spor politikasina
anlamli bir katki saglamaktir. Bu maddede yer alan, “’Devlet, her yastaki Tiirk vatandaslarinin beden
ve ruh sagligim gelistirecek tedbirler alir, sporun Kkitlelere yayilmasini tesvik eder’’ ifadesi, ayni
zamanda Tiirkiye Herkes Igin Spor Federasyonu’nun kurulus amacini da ortaya koymaktadir.

Bu amaca ulagsmak i¢in ¢esitli projeler hazirlayarak, bunlari uygulamaya sokmak iizere
harekete ge¢mis bulunuyoruz. Gegen iki yil icerisinde gerceklestirdigimiz faaliyetler gelecekte
yapmak istediklerimizin baslangict olmalidir. Sizlerin destegi ile Tiirk halkina sporu sevdirmek, spor
yapma aliskanlig1 kazandirmak, saglikli yasam bilincini asilamak ve 3’ten 93’°e herkesi spor catisi
altinda bulusturmak amaciyla sizlerle esglidiim saglayarak ortak faaliyetler tiretmek ve bu faaliyetleri
amacina uygun bir sekilde gerceklestirmek istiyoruz.

Federasyonunun VIiZYONU

3 den 93 e kadar her yasta ve her kesimdeki insanin yasam kalitesini artirmak, saglik huzur
ve mutlulugu o6n plana c¢ikaracak spor Kkiiltiiriinii yayginlagtirmak, biitiin spor branglarinin
yayginlagsmasi igin; senlik, oyun ve rekreatif yarismalar diizenlemek, ¢ocukluk ¢agindan itibaren;
dogru beslenme, viicudunu dogru kullanma, dogru degerleri yasam felsefesi olarak benimseme
ozelliklerini gelistirmeyi hedeflemektir. Ayrica, sigara ve alkol gibi zararl aligkanliklardan uzak
durma, daima aktif yasam tarzini benimseme, aile ve toplum ile uyum i¢inde olma gibi degerlerde
kazandirilmaya calismaktir. Bu amaglart gelistirmek i¢in kurum ve kuruluslarla ortak ¢alismalar
yiirlitmektir. Spor kiiltlirii i¢in; kisilerin, ailelerin egitimcilerin ve yoneticilerin bilinglendirilmesi,
uluslararasi barig ve spor kiiltliriine katki saglamasi i¢in her tiirlii bilimsel veya rekreatif ¢alismalar
yapmak, yayinlar ¢ikartmak ve gesitli organizasyonlar diizenlemek, diger federasyonlarin tanitimi ve
gelismelerine katki i¢in is birligine girmek Tiirkiye Herkes I¢in Spor Federasyonu’nun vizyonu olarak
aciklanabilir.

21 Ekim 2016 - 28 Kasim 2018 yillar1 arasinda Federasyonumuzca gerceklestirilen
faaliyetler asagidaki sekildedir.

YAPILAN FAALIYETLER

1. 21.10.2016 tarihinde Ankara’da yapilan Tiirkiye Herkes Igin Spor Federasyonunun 4. Olagan
Genel Kurulu secimi sonunda Yasin BOLUKBASI Federasyon Bagkani olarak segilmistir.

2. 1lk olarak Federasyon Baskanliginca kurumsal kimlik ¢alismasi yapilmistir.

Bu kapsamda Federasyon logosunda degisiklige gidilmistir. Herkes i¢in spor federasyonunu
daha iyi anlatan logo diizenlemesi yapilmistir. Federasyonumuzu ve yapilan faaliyetleri halka
daha hizli iletmek/duyurmak amaciyla sosyal medya hesaplarinda(facebook-twitter-
mstagram) diizenleme yapilmistir. Bu diizenlemelerden sonra sosyal medya hesaplari
tizerinden sporu tesvik edici etkinlikler diizenlenmis ve katilimcilar ¢esitli sportif hediyelerle
desteklenmistir. Bu yapilan degisikliklerle 2 yil igerisinde yaklasik 500.000 birey
federasyonla temas kurmustur.
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12 Subat-12 Mart 2017 #Sporla Hayat1 Hisset hashtag’li Sosyal Medya aracilig1 yarisma
diizenlenmistir. Bu yarigma ile sosyal medya iizerinden farkindalik olusturarak bireylerin hem
spora bakis agisini belirlemek hem de bu yolla onlar1 sporla bulusturmak hedeflenmistir.
Sosyal Medya iizerinden spor igerikli gonderilen videolar Federasyon Baskanliginca
degerlendirilerek, her katilimciya spor yapmayi tesvik edici ¢esitli hediyeler verilmistir.

Federasyon Baskanliginca akilli telefonlar vasitasiyla her yerde spor yapma imkani sunan
Hisapp Mobil uygulama programi gelistirilmistir. Bu program igeriginde yaklasik 500
egzersiz bulunmaktadir. Giinliik en az 10.000 adim atan ve uygulamada bulunan egzersizleri
yapan sporseverlerimize sporu tesvik edici sportif hediyeler gonderilmektedir. Bu sayede
herkes i¢in sporun daha fazla kisiye ulasmasi saglanmaktadir. Bu uygulama giincellenerek
stirdiiriilmektedir.

28 Nisan-01 May1s 2017 tarihleri arasinda Canakkale’de “Baris Ulkesi Tiirkiye” konseptiyle
Ulusal ve Uluslararas1 milletlerin katilimi ile yaklasik 3000 katilimcidan olusan “Dostluk
Kazansin Projesi” diizenlenmistir. Program kapsaminda tarihi alanlar gezilerek yarim ada
ziyareti yapilmistir. faaliyetlerin yiirtitiildiigii kamp alaninda katilimcilar spor catisi altinda
bir araya gelerek diinyaya birliktelik mesaj1 verilmistir.

“His Cocuk Tiyatrosu” Projesi ile kiigiik yastan itibaren cocuklarin sporla bulugmasi
hedeflenmis ve bu amagla 4 ilde (Balikesir-Bursa-Yalova-izmit) etkinlik gerceklestirilmistir.

“Herkes I¢cin Spor Giinleri” ve “Spor Kardesligi” Projeleri ile yurdun her bolgesinde (A¢tk
alan ve AVM’lerde ) spor etkinlikleri diizenlenmistir. Bu etkinliklerde miilteci ¢cocuklarinda
spor yoluyla topluma kazandirilmasi hedeflenmistir.

“Mavi Cocuk Festivali” kapsaminda Federasyonumuz ve Tiirk Kizilay’1 igbirliginde ¢ocuk
festivali gerceklestirerek c¢ocuklarin sporda etkin rol almasi ve spor yolu ile topluma
kazandirilmasi hedeflenmistir.

“15 Temmuz Haftas1 Anma Programm Spor Etkinlikleri” kapsaminda 81 ilI’e Spor
malzemesi destegi saglanmigtir.

2017 Kasim aymda gerceklestirilen TAFISA Yonetim Kurulu Toplantisinda, Federasyon
Bagkan1 Yasin BOLUKBASI, TAFISA Europe Yoénetim Kurulu Uyeligine secilmistir.

“Hareketteyiz Projesi” ile yurdun dort bir yanina yayilmasi hedeflenen projenin baglangict
yapilmistir. 6 pilot ilde baslatilan proje kapsaminda halkin egzersizleri dogru bir sekilde
yapabilmesi amaciyla antrendrler gérevlendirilmistir.

Mali kaynaklarin artirilmasi i¢in kurslarin sayis1 artirilmis ayrica bazi sivil toplum orgiitleri
ve kuruluslarla sponsorluk goriismeleri devam etmektedir.

Federasyonumuzca gerekli olan talimatlar hazirlanarak eksiklikler giderilmistir.



15. Federasyona bagli branglarin disinda yarisma igermeyen branslarin federasyonumuz catist
altinda faaliyet gostermesi i¢in gerekli ¢alismalar yapilmistir.

16. Halkimizin yasamini saglikli bir sekilde siirdiirmesi amaci ile tiim gruplarin yiirliyiis ve kosu
faaliyetlerini aligkanlik haline getirmesi igin proje ¢aligmalari devam etmektedir.

17. Universiteler, Yerel Yonetimler, diger kurum ve kuruluslarla is birligi icerisinde cesitli
faaliyetler yapilmistir.

18. Halkin spor bilincinin artirilmasi sporu dogru olarak yapmasi ve 6grenmesi yoniinde Antrenor
egitimleri artirilmig; gelisen teknolojiye ve degisen yasam kosullaria uygun olarak egitimler
giincellenmistir.

19. Universiteler, Sivil Toplum Kuruluslari, Dernekler vs. diizenlenen kongre, konferans,
seminer, panel gibi bilimi ve sporu desteklemek amaciyla Federasyonumuza gelen talepler
degerlendirilmis ve ¢esitli malzemelerle desteklenmistir.

20. Federasyonumuz, Kirgizstan-Tiirkiye Manas Universitesi ve Tika isbirligi ile “Kirgizistan’in
Cily Bolgesinde Bulunan 8-10 Yas Cocuklarin Yetenek Taramasi” Projesine destek
verilmistir.

21. Cesitli sosyal sorumluk projelerine destek verilerek maddi imkanlar1 elverisli olmayan koy
okullarina spor malzemesi destegi saglanarak, sporun her noktaya ulasmasi hedeflenmistir.

22. Talep edilen illerde ve Universitelerde Yasam boyu spor, Saglik i¢in spor ve Wellness gibi
konularda ¢ok sayida konferans ve seminer programlar1 desteklenmistir.

23. Universitelerin diizenledigi bircok bilimsel ¢alisma ve Kongreler desteklenmis, tanitim
sunumlar1 yapilmis, stantlar agilmis ve federasyonun tanitimi saglanmastir.

24. Avrupa Birligi, Erasmus+ Spor Projeleri kapsaminda proje ortagi ve proje koordinatorii
olarak “Sport And Physical Activity Against Children’s Technology Addiction” ve Ride To
Learn In Europe isimli 2 Proje yiiriitiilmiistiir. Bu projeler yiiriitiilmeye devam etmektedir.

25. Federasyonumuz amaglar1 dogrultusunda biinyesinde miisabakas1 olmayan/saglikli yagama
yonelik Wellness, Yoga ve Hemsball branslarinda 1. Kademe Yardimci Antrendr Yetistirme
Kurslar1 ve 2. Kademe Antrendrliik Kurslarinin yaninda Antrendrliik gelisim seminerleri
diizenlenmistir. Glinlimiize kadar muhtelif illerde ve tarihlerde diizenlenen kurslarda yaklasik
6000 sertifikali Antrendr yetistirilmistir. Yeni donemde de Antrendr yetistirilmeye devam
edilmektedir.

Federasyonun Hedefleri

Ulkemizdeki sportif isleyis ile ilgili en dnemli sorun; iilkenin temel spor stratejilerinin
belirlenmemis olmasi nedeniyle, her tiirlii sportif orgiit ve hizmetin {ilke ve toplum yararina olup
olmadiginin tespit edilememesidir. Bu amacla atilmasi1 gereken ilk adim, sportif egitim, hizmet,
uygulama ve orgiitlenme ile ilgili olan biitiin kamu kurum ve kuruluslarinin katilimiyla; cagdas,
bilimsel, dlciilebilir ve uygulanabilir bir devlet politikas1 gelistirmelidir. Bu politikalarda bagta spor
kiiltlirtiniin gelistirilmesi, spor egitimi, sportif basari, spor organizasyonlari, spor ekonomisi, halk
saglig, vb gibi ilgili biitlin parametrelerin birbirleriyle iligkisi ve dncelikleri acik hale getirilmelidir.



Giliniimiizde spor anlayis1 her gegen giin ¢esitlenmektedir. Bu ¢esitlenme spor Kkiiltiirtiniin
yayginlagmasi ile dogru orantili gitmektedir. Yarisma ve performans sporlarmma baktigimizda
yaklasim yapilan antrenman ¢esidi, siiresi, siklig1 vs. tamamiyla hedef dogrultusunda zirveye ulasma
diisiincesi hakimdir. Bu sebepten dolay1 sporun demokratikleserek toplum tabanina ve iilkemiz
sathinda yayginlik kazanmasini 6nemsemekle birlikte hedeflemekteyiz.

Bu yiizden yaygin spor aliskanlii olusturmanin, sportif(yarigmaci) basar1 kadar onemli
oldugu g6z oOniline alimmalidir. Devletin yeniden tanimlanacak spor politikasinda, sporun
yayginlasmasi, kesin bir bi¢imde sportif basarmin Oniinde yer almasi gerekir. Sporun
yayginlagmasinin genel halk sagligi, gen¢ nesillerin ahlaki gelisimi, serbest zamanlarin olumlu
degerlendirilmesi, spor endiistrisinin giiclenmesi gibi ¢cok 6nemli boyutlar1 dikkate almak gerekir. Bu
noktada Tiirkiye Herkes Icin Spor Federasyonu desteklenmeli ve giiclendirilmeli, bu federasyon
eliyle yaygin projeler uygulamaya konulmalidir.

Mali Genel Kurulumuzun Federasyonumuza ve Tiirk Sporuna hayirli olmasini dileriz.

Tiirkiye Herkes i¢in Spor Federasyonu
Yonetim Kurulu



